
詳しくは本誌を読んで、インターネットで ダイオーズ を検索

一杯で　仕事効率　爆上がり　（大阪府　西村様）

オフィス川柳
募集中

オフィスに O a s i s を

Present  「ブランジェリーメール・耐熱ダブルウォールグラス２P」を45名様に！ 

189号Present

"

D-mail 第189号
発行所／株式会社ダイオーズ ジャパン 
　　　　ダイオーズOCSチェーン本部
発行日／ 2022.9.12

"▼ 皆様の声をダイオーズにお聞かせください！！ ▼

●貴社名

●ご利用頂いている
　ダイオーズの商品

●いつも飲んでいる
　コーヒー

●弊　社
　担当者

●弊社担当
　営業所

●商品や「D-mail」についての感想・要望・オフィス川柳 表紙の器プレゼントに応募□□
（ご希望の方は□内にチェックを入れてください）

D-mail Vol.189

●貴　社　〒
　ご住所 TEL　　　　（　　　　）　　　　　　

●クイズの答え ●お名前

地球環境にやさしい印刷
方法で作成されています

❶クイズの答え ❷D-mailの号数（今号は189号）❸お名前 ❹貴社名 
❺貴社ご住所 ❻TEL ❼ご利用頂いているダイオーズの商品 ❽いつも 
飲んでいるコーヒー ❾ 弊社担当営業所 ❿弊社担当者 ⓫商品や

「D-mail」に関するご意見・ご要望をお書きの上、官製ハガキ、当社ウェブ
サイト（ht tps ://www.daiohs.com）、または下記応募用紙を担当にお渡しなど、いずれか
にてご応募ください。厳正なる抽選の上、当選された方には担当者が景品をお届けします。

宛　　先　〒100-0005　東京都千代田区丸の内1-7-12　丸の内サピアタワー 14階 
　　　　　（株）ダイオーズ ジャパン「D-mailプレゼント」係
締め切り　2022年10月12日消印まで有効
※お客様からお寄せいただいた個人情報は、投稿作品のご紹介、プレゼントの抽選及び発送以外には利用いたしません。

前号クイズの答え▶Vol.188の答えは2の「オキシトシン」でした。

コーヒーにチーズを入れる地域がある国は？
1.ブラジル　2.ベトナム　3.フィンランド

今号のクイズ

▲WEB応募フォームは
こちら

ホットドリンクは手に熱さを感じにくく、
コールドドリンクは結露しにくい♪　
お洒落と快適性が光るペアグラスです。

「ブランジェリーメール・
耐熱ダブルウォールグラス２P」を45名様にプレゼント

　

武
家
屋
敷
通
り
や
史
跡
、
キ
リ
シ
タ
ン
洞
窟
礼
拝
堂
な

ど
、
歴
史
情
緒
あ
ふ
れ
る
城
下
町
が
古
の
面
影
を
残
す
大

分
県
竹
田
市
。
そ
の
城
下
町
を
見
下
ろ
す
標
高
３
２
５
ｍ

の
岩
山
の
上
に
築
か
れ
た
の
が
、
難
攻
不
落
の
堅
城
と
謳

わ
れ
る
「
岡
城
」。
廃
城
令
に
よ
り
残
っ
て
い
る
の
は
石
垣

だ
け
で
す
が
、
荒
廃
し
た
岡
城
が
作
曲
家
・
瀧
廉
太
郎
の

名
曲
「
荒
城
の
月
」
の
モ
デ
ル
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
岡
城
の
特
徴
は
、
石
垣
群
の
美
し
さ
と
迫
力
、
そ
し

て
曲
線
美
を
多
用
し
た
デ
ザ
イ
ン
で
す
。
登
城
道
に
あ
る

全
国
的
に
も
珍
し
い
「
か
ま
ぼ
こ
石
」
と
い
う
ア
ー
チ
形
状

の
石せ
き
る
い塁

、
く
ね
く
ね
と
曲
線
を
描
く
登
城
道
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

の
古
城
を
思
わ
せ
る
存
在
感
あ
る
大
手
門
な
ど
、
見
ど
こ

ろ
は
た
く
さ
ん
。
中
で
も
三
の
丸
北
側
の
断
崖
に
築
か
れ

た
壮
大
で
美
し
い
高
石
垣
は
必
見
。
燃
え
る
よ
う
な
夕
焼

け
や
雲
一
つ
な
い
青
空
の
下
、
さ
ま
ざ
ま
な
表
情
を
見
せ
て

く
れ
ま
す
。
城
散
策
の
後
は
、
世
界
的
に
も
珍
し
い
炭
酸

泉
が
湧
く
長な
が
ゆ
お
ん
せ
ん

湯
温
泉
で
登
城
の
疲
れ
を
癒
し
て
く
だ
さ
い
。

日本の名城めぐり 第33回 岡城

美
し
い
石
垣
が
残
る
城

表紙の器を1名様に
プレゼントします！

今回の表紙で使われた器
をプレゼントします。ご応
募される方は専用の応募
欄にチェックをしていただ
くか、「表紙の器プレゼン
ト希望」と書いてご応募く
ださい。
※実際に表紙撮影に使用した器
です。

の稼業前、気持ちにスイッチを入れるため毎
日飲んでいます。カフェインは目覚ましとと

もに精神的に気分が高まりますね。弊社で飲んでい
る豆は少し酸味が効いて、なおかつコクもしっかり
あるのでクセになっております。これからも毎朝の
ルーティンには欠かせません。  （愛媛県　山本様）
編集部▶弊社のコーヒーをご愛用いただきありが
とうございます♪ 毎朝のルーティンがあるっていい
ですね(*^_^*)　編集部は毎朝出社前にバタバタし
ちゃうのがルーティンかもしれません(;’∀’)　 

内で水分補給、ブレイクタイムに利用して
います。サーバーの周辺はコミュニケーショ

ンの場になり一息ついています。 （青森県　上野様）
編集部▶弊社のサーバーをご利用いただきありが
とうございます‼ ホッと一息つきながらのコミュニ
ケーションに一役買っているとのこと、とってもうれ
しいです♪ これからもよろしくお願いいたします♪

朝

課

編集部に寄せられた
皆様からのお便りを紹介します

コメント採用された方にはもれなく粗品をプレゼント！

Voice MailFrom User’s

-mail楽しみにしているので、担当の方も
気にかけてくれています。朝コーヒーを

飲まないと一日が始まりません。おいしいコー
ヒーは楽しい気持ちでいただきたいです。

 （千葉県　川嶋様）
編集部▶本誌を楽しみにしていただきありがとう
ございます！ １日の始まりがコーヒーから始まるっ
て素敵ですね♪ 楽しい気持ちで飲むコーヒー、さ
らにおいしくいただけそうですね(*́ ▽` *)

D

手の平側の小指のつけ
根の部分。目の奥を意
識しながら、親指を当て
て押し揉みして刺激しま
しょう。目の疲れ、かす
み目などには、即効性が
ありますが、老眼の場合
は継続することが大切。

鍼灸師 諸岡那奈
https://himalayanyogshala.com/

 「老
ろ う が ん て ん

眼点」第11回

ここがツボ
文字が見えにくい……老眼かも

老眼点
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コ
ー

ヒ
ー

の
年

度
始

め
と

な
る

1
0

月
１

日
は

、「
国

際
コ

ー
ヒ

ー
デ

ー
」。

世
界

各
国

で
、

コ
ー

ヒ
ー

の
イ

ベ
ン

ト
が

開
催

さ
れ

る
そ

う
で

す
。

そ
こ

で
今

回
は

、
世

界
の

国
々

の
さ

ま
ざ

ま
な

コ
ー

ヒ
ー

の
飲

み
方

や
ア

レ
ン

ジ
を

ご
紹

介
し

ま
す

。コ
ー

ヒ
ー

が
苦

手
な

人
で

も
楽

し
め

る
ア

レ
ン

ジ
が

あ
る

か
も

し
れ

ま
せ

ん
。

楽
し
み
方
は
い
ろ
い
ろ

世
界
の
ご
当
地
コ
ー
ヒ
ー

浅
煎

り
の

コ
ー

ヒ
ー

と
カ

ル
ダ

モ
ン

を
一

緒
に

煮
出

す
、

中
東

で
愛

さ
れ

て
い

る
コ

ー
ヒ

ー
。

ア
ラ

ブ
の

習
慣

で
は

、
ア

ラ
ビ

ッ
ク

コ
ー

ヒ
ー

＆
デ

ー
ツ

（
ナ

ツ
メ

ヤ
シ

の
実

）
が

ゲ
ス

ト
へ

の
“

お
も

て
な

し
”。

中
東
ア
ラ
ブ
諸
国

ア
ラ
ビ
ッ
ク
コ
ー
ヒ
ー

ダ
イ

オ
ー

ズ
の

コ
ー

ヒ
ー
で

ご
当
地
コ
ー
ヒ
ー
に
挑
戦

オ
フ
ィ
ス
に
い
な
が
ら
世
界
一
周

フ
ィ

ン
ラ

ン
ド

中
部

の
街

の
伝

統
的

な
飲

み
方

、ブ
ラ

ッ
ク

コ
ー

ヒ
ー

＋
角

切
り

チ
ー

ズ
。

と
け

た
チ

ー
ズ

を
す

く
っ

て
食

べ
る

と
、

苦
味

が
や

わ
ら

い
だ

コ
ー

ヒ
ー

と
チ

ー
ズ

の
塩

味
が

後
を

引
く

お
い

し
さ

で
す

。

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド

カ
フ
ェ
オ
スト

イ
ン

ス
タ

ン
ト

コ
ー

ヒ
ー

と
砂

糖
、

お
湯

を
ホ

イ
ッ

プ
し

て
、

ふ
わ

ふ
わ

に
し

た
コ

ー
ヒ

ー
の

泡
を

牛
乳

の
上

に
浮

か
べ

る
だ

け
。

ほ
ろ

苦
い

コ
ー

ヒ
ー

ホ
イ

ッ
プ

に
、

チ
ョ

コ
レ

ー
ト

や
ク

ッ
キ

ー
の

甘
い

ト
ッ

ピ
ン

グ
も

お
す

す
め

。

韓
国
ダ
ル
ゴ
ナ
コ
ー
ヒ
ー

ア
メ

リ
カ

西
海

岸
を

中
心

に
人

気
に

な
っ

た
の

が
、

ア
イ

ス
コ

ー
ヒ

ー
＋

ミ
ン

ト
、

ミ
ル

ク
、

ガ
ム

シ
ロ

ッ
プ

な
ど

を
加

え
た

も
の

。甘
く

て
ク

リ
ー

ミ
ー

な
コ

ー
ヒ

ー
は

、
チ

ョ
コ

ミ
ン

ト
に

似
た

さ
わ

や
か

な
後

味
。

ア
メ
リ
カ

ミントモヒ
ート・

コーヒ
ー

コ
ー

ヒ
ー

の
粉

と
シ

ナ
モ

ン
ス

テ
ィ

ッ
ク

、
黒

糖
を

鍋
に

入
れ

て
煮

出
す

の
が

、
メ

キ
シ

コ
で

愛
さ

れ
る

伝
統

的
な

コ
ー

ヒ
ー

の
飲

み
方

。
シ

ナ
モ

ン
の

香
り

と
黒

糖
の

甘
さ

に
癒

さ
れ

ま
す

。

メ
キ
シ
コ

カ
フ
ェ
・
デ
・
オ
ジ
ャ

フ
レ

ッ
シ

ュ
な

ア
ボ

カ
ド

ジ
ュ

ー
ス

に
、

練
乳

、
チ

ョ
コ

シ
ロ

ッ
プ

、バ
ニ

ラ
ア

イ
ス

な
ど

を
加

え
、仕

上
げ

に
エ

ス
プ

レ
ッ

ソ
コ

ー
ヒ

ー
を

か
け

る
…

…
ア

ボ
カ

ド
の

ク
リ

ー
ミ

ー
さ

に
コ

ー
ヒ

ー
の

苦
味

が
加

わ
っ

た
ま

っ
た

く
新

し
い

感
覚

の
コ

ー
ヒ

ー
で

す
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア

ア
ボ
カド
コ
ー
ヒ
ー

独
特

の
苦

味
と

ほ
ん

の
り

と
し

た
甘

味
の

あ
る

ト
ニ

ッ
ク

・
ウ

ォ
ー

タ
ー

に
濃

厚
な

エ
ス

プ
レ

ッ
ソ

の
香

り
と

苦
味

を
プ

ラ
ス

。
シ

ュ
ワ

ッ
と

爽
快

、 夏
に

ピ
ッ

タ
リ

の
大

人
の

ア
レ

ン
ジ

コ
ー

ヒ
ー

で
す

。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

エ
ス
プ
レ
ッソ
・ト
ニ
ック

カ
フ

ェ
・

ジ
ー

ニ
ョ

と
は

「
少

量
の

コ
ー

ヒ
ー

」
と

い
う

意
味

。
ブ

ラ
ッ

ク
で

飲
む

こ
と

は
ほ

と
ん

ど
な

く
、

小
さ

い
カ

ッ
プ

に
砂

糖
を

た
っ

ぷ
り

入
れ

た
甘

・々
熱

々
コ

ー
ヒ

ー
が

ブ
ラ

ジ
ル

流
。

ブ
ラ
ジ
ル

カ
フ
ェ
・
ジ
ー
ニ
ョ

簡
単

な
の

で
い

く
つ

か
試

し
て

み
ま

し
た

が
、

お
気

に
入

り
は

ス
ア

チ
ュ

ア
・

カ
フ

ェ
！

 ヨ
ー

グ
ル

ト
の

量
を

気
分

で
変

え
た

り
、

豆
乳

を
プ

ラ
ス

し
た

り
し

て
私

ア
レ

ン
ジ

で
楽

し
ん

で
い

ま
す

！
　

飲
ん

で
い

く
と

段
々

ク
セ

に
な

る
味

で
す

♪

ス
ア
チ
ュ
ア
・
カ
フ
ェ

作
っ
て
み
まし
た！

練
乳

と
砂

糖
を

混
ぜ

た
ヨ

ー
グ

ル
ト

に
、濃

い
目

の
コ

ー
ヒ

ー
を

か
け

た
ス

イ
ー

ツ
感

覚
の

ヨ
ー

グ
ル

ト
コ

ー
ヒ

ー
。

コ
ー

ヒ
ー

の
苦

み
と

ヨ
ー

グ
ル

ト
の

酸
味

、
2

つ
の

甘
味

の
絶

妙
な

ハ
ー

モ
ニ

ー
が

楽
し

め
ま

す
。

ベ
ト
ナ
ム

ス
ア
チ
ュ
ア
・
カ
フ
ェ

一
杯

で
　

仕
事

効
率

　
爆

上
が

り
 （

大
阪

府
　

西
村

様
）

オ
フ

ィ
ス

川
柳

  今
月

の
一

句
●

 爆
上

が
り

す
る

一
杯

！
 す

ご
い

で
す

ね
!! 川

柳
を

見
た

瞬
間

に
、

高
速

で
キ

ー
ボ

ー
ド

を
叩

い
て

仕
事

を
す

る
姿

を
想

像
し

ち
ゃ

い
ま

し
た

　
Σ

(･ω
･

ﾉ
)ﾉ！

 ［
編

集
部

］

コ
ー

ヒ
ー

発
祥

の
地

エ
チ

オ
ピ

ア
で

は
、

コ
ー

ヒ
ー

に
ひ

と
つ

ま
み

の
塩

を
入

れ
て

飲
む

文
化

が
あ

る
そ

う
で

す
。

モ
カ

コ
ー

ヒ
ー

の
強

い
酸

味
を

や
わ

ら
げ

、
マ

イ
ル

ド
な

味
わ

い
に

。 エ
チ
オ
ピ
ア

塩
コ
ー
ヒ
ー


